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Quesadillas de poulet frites à air chaud
Préparation 10 minutes / Cuisson 6 minutes 

Portions 2

2 tortillas à la farine de 20 cm (8 po)
1 tasse de fromage cheddar ou  
Monterey Jack, râpé
40 g (1,5 oz) de poulet cuit, effiloché 

Pour servir 
Salsa, crème sure, jalapenos marinés, 
coriandre hachée

Préparation
1.	 Couvrir la moitié de chaque tortilla de 

fromage. Garnir de poulet et plier en deux.  
2.	 Appuyer sur FRIRE À AIR CHAUD et 

régler la température à 425 °F (220 °C) 
pour 6 minutes. Mettre le plat à croustiller 
sur le plateau rotatif, en position élevée, et 
appuyer sur MARCHE pour préchauffer 
le plat. Déposer les quesadillas sur le plat 
préchauffé et appuyer sur MARCHE pour 
démarrer la cuisson. Tourner les quesadillas 
lorsqu'on vous y invite, à mi-temps de la 
cuisson.

3.	 Couper en quartiers et servir avec de la salsa, 
de la crème sure, des jalapenos marinés et de 
la coriandre hachée.


